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Áåäóèíñêèå ïëåìåíà Þæíîãî Ñèíàÿ – êî÷åâûå ýíäîãàìíûå ãðóïïû, íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ
âåêîâ ïðîæèâàþùèå â ãîìîãåííîé, ñòàáèëüíîé ñóðîâîé ñðåäå àðèäíîãî êëèìàòà, ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé óíèêàëüíóþ ìîäåëüíóþ ãðóïïó äëÿ èçó÷åíèÿ ðîëè ãåíåòè÷åñêèõ è ñðåäîâûõ ôàêòîðîâ. Öåëü
ðàáîòû – èçó÷èòü èçìåí÷èâîñòü ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ â ïëåìåíàõ þæíîñèíàéñêèõ áå-
äóèíîâ, âûÿâèòü âîçìîæíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãåíåòè÷åñêè èçîëèðîâàííûìè ïîïóëÿöèÿìè.

Ìåòîäàìè äèñïåðñèîííîãî è äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçîâ èçó÷åíà âàðèàöèÿ ìîðôîôèçèîëîãè-
÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ó 342 ìóæ÷èí–áåäóèíîâ Þæíîãî Ñèíàÿ 19–38 ëåò, òàêæå ðàññìàòðèâàëàñü èçìåí-
÷èâîñòü ïðèçíàêîâ ó ìóæ÷èí â ïîäïëåìåíàõ êðóïíûõ ïëåìåí äæåáåëèÿ è ìóçåéíà.

Ñðàâíåíèå ÷åòûðåõ ìóæñêèõ âûáîðîê èç ðàçíûõ ïëåìåí ïî 38 ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêèì ïðèçíà-
êàì è èíäåêñàì âûÿâèëî ïî 27 èç íèõ äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ. Ìåæäó ìóæ÷èíàìè èç ïëåìåí äæåáåëèÿ
è ìóçåéíà äîñòîâåðíû ðàçëè÷èÿ â äëèííîòíûõ ðàçìåðàõ: âåðõíåãî îòðåçêà òåëà, «áåäðà», ïðåä-
ïëå÷üÿ; äèàìåòðàõ: ïëå÷åâîì, òàçîâîì, áèäåëüòîèäíîì, ïîïåðå÷íîì è ïðîäîëüíîì äèàìåòðàõ
ãðóäè; àáñîëþòíîé è îòíîñèòåëüíîé (ê äëèíå ñòîïû) øèðèíå ñòîïû, ñèëå ñæàòèÿ ðóê. Ïî ðå-
çóëüòàòàì äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà ñðåäíÿÿ äîëÿ ïðàâèëüíûõ îòíåñåíèé ìóæ÷èí-áåäóèíîâ ê
ïëåìåíè ñîñòàâëÿåò 68.1%, ïðè äèñêðèìèíàöèè òîëüêî ïî ïëåìåíàì ìóçåéíà è äæåáåëèÿ ýòà öèô-
ðà âîçðàñòàåò äî 75%. Â ñðåäíåì, ìóæ÷èíû ïëåìåíè äæåáåëèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ íåñêîëüêî áîëåå
ýêòîìîðôíûì ñòðîåíèåì òåëà, ÷òî îòðàæåíî â ñîîòíîøåíèÿõ äëèííîòíûõ è øèðîòíûõ ðàçìå-
ðîâ òóëîâèùà, êîíå÷íîñòåé è ãîëîâû.

Â ñðåäíåì, ñòðîåíèå òóëîâèùà ìóæ÷èí ïëåìåíè ìóçåéíà áîëåå ìàññèâíîå, êîíå÷íîñòè êîðîòêè
ïî îòíîøåíèþ ê äëèíå òåëà, æèðîâûå ñêëàäêè íåçíà÷èòåëüíû, ñèëà ñæàòèÿ êèñòåé ðóê íåâåëèêà.

Ìóæ÷èíû èç îáúåäèíåííîé ãðóïïèðîâêè «ìàëûå ïëåìåíà» õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëåå íèçêèìè çíà-
÷åíèÿìè äëèíû è ìàññû òåëà, áîëüøåé ÷àñòè èíäåêñîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ôîðìó òåëà, àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ è ñèëû ñæàòèÿ ðóê. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìóæ÷èíàìè èç ïîäïëåìåí ïëåìåí äæåáåëèÿ è
ìóçåéíà ôèêñèðóþòñÿ íà óðîâíå òåíäåíöèé.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ñðàâíåíèè ñ àðàáñêèìè ìóæ÷èíàìè Ñåâåðíîé Àôðèêè ó ìóæ÷èí-áåäóèíîâ
Þæíîãî Ñèíàÿ íåñêîëüêî áîëåå âûïóêëàÿ ãðóäíàÿ êëåòêà è êîðîòêèé êîðïóñ, à òàêæå áîëåå äëèí-
íûå íîãè è çíà÷èòåëüíî áîëåå óçêèé (ïî îòíîøåíèþ ê äëèíå òåëà) òàç.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, áåäóèíû Þæíîãî Ñèíàÿ, èçìåí÷èâîñòü ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ, ìåæïëåìåííûå ðàçëè÷èÿ
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Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû
ðàçðàáîòêè ìàòåðèàëîâ êîìïëåêñíîé àíòðîïîëî-
ãè÷åñêîé ýêñïåäèöèè Òåëü-Àâèâñêîãî óíèâåðñèòåòà
1979–1982 ãã., îñóùåñòâèâøåé êîìïëåêñíîå îáñëå-
äîâàíèå áåäóèíñêèõ ïëåìåí íà þãå Ñèíàéñêîãî
ïîëóîñòðîâà. Â ðàíåå îïóáëèêîâàííîé ðàáîòå [×ó-
ìàêîâà, Êîáûëÿíñêèé, 2012] ïîäðîáíî îáñóæäå-
íû âîïðîñû ïðîèñõîæäåíèÿ èçó÷àåìûõ ïëåìåí, à
òàêæå ãåíåòè÷åñêèå è äåìîãðàôè÷åñêèå àñïåêòû.
Òîïîãðàôè÷åñêàÿ èçîëÿöèÿ, î÷åíü âûñîêèé â ìè-
ðîâîì ìàñøòàáå óðîâåíü èíáðèäèíãà (êîýôôèöè-
åíò èíáðèäèíãà äëÿ ïëåìåíè ìóçåéíà ñîñòàâëÿåò
0.09802), îòñóòñòâèå ñîöèàëüíîé ñòðàòèôèêàöèè,
îãðàíè÷åííîñòü ïèùåâûõ ðåñóðñîâ, îòñóòñòâèå
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ïîëóêî÷åâîé îáðàç æèçíè,
ïîëíîå îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ óðáàíèçàöèè, ñóðî-
âûå óñëîâèÿ æàðêîãî êëèìàòà ïîëóïóñòûíü àðèä-
íîé çîíû, íåñîìíåííî, îêàçûâàëè âëèÿíèå íà
ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè ïîïóëÿöèè.
Òàêèì îáðàçîì, áåäóèíñêèå ïîïóëÿöèè Þæíîãî
Ñèíàÿ – êî÷åâûå ãðóïïû ñ ïðèçíàêàìè èçîëÿòîâ,
ïðîæèâàþùèå â ãîìîãåííîé, âåêàìè íåèçìåííîé
ñóðîâîé ñðåäå, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé óíèêàëüíóþ
ìîäåëüíóþ ãðóïïó äëÿ èçó÷åíèÿ ðîëè ãåíåòè÷åñêèõ
è ñðåäîâûõ ôàêòîðîâ. Ó÷èòûâàÿ ñïåöèôè÷åñêèé
õàðàêòåð áðà÷åâàíèÿ, óñòîé÷èâî áûòóþùèé íà þãå
Ñèíàéñêîãî ïîëóîñòðîâà, ïðåäñòàâëÿåòñÿ èíòåðåñ-
íûì âûÿñíèòü õàðàêòåð ìåæïëåìåííîé âàðèàáåëü-
íîñòè ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, îöåíèòü
äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ïëåìåíàìè.

Материалы и методы

Â õîäå ýêñïåäèöèè áåäóèíû áûëè îáñëåäî-
âàíû ïî ñòàíäàðòíîé àíòðîïîìåòðè÷åñêîé ïðî-
ãðàììå [Áóíàê, 1941] â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåòîäèêîé,
ïðèíÿòîé â ÍÈÈ è Ìóçåå àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ èìå-
íè Ì.Â.Ëîìîíîñîâà. Äëèíà «áåäðà» ðàññ÷èòûâà-
ëàñü êàê ðàçíèöà ìåæäó âåðõíåé îñòèñòî-ïîä-
âçäîøíîé è âíóòðåííåé âåðõíåáåðöîâîé òî÷êàìè.
Àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå (ÀÄ) èçìåðÿëîñü íà ëå-
âîé ðóêå äâàæäû îäíèì èññëåäîâàòåëåì, âòîðîå
èçìåðåíèå ïðîèçâîäèëîñü ïîñëå ïÿòèìèíóòíîãî
ïåðåðûâà, àíàëèçèðîâàëîñü ñðåäíåå àðèôìåòè-
÷åñêîå èç äâóõ çíà÷åíèé (ïîäðîáíîìó àíàëèçó ÀÄ
ó áåäóèíîâ ïîñâÿùåíà íàøà ïóáëèêàöèÿ, íàõîäÿ-
ùàÿñÿ â ïå÷àòè).

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ïðîàíàëèçèðîâàíû äàí-
íûå ïî ìîðôîëîãèè òåëà è ïî íåêîòîðûì ôóíêöè-
îíàëüíûì ïîêàçàòåëÿì (â ÷àñòíîñòè, ïî ñèëå ñæà-
òèÿ êèñòåé ðóê, ïîêàçàòåëÿì àðòåðèàëüíîãî äàâ-
ëåíèÿ) ïî 342 ìóæ÷èíàì-áåäóèíàì 19–38 ëåò.
Ïðèõîäèòñÿ êîíñòàòèðîâàòü ôðàãìåíòàðíîñòü

ìàòåðèàëà, âûçâàííóþ ñîöèî-êóëüòóðíûìè è êîí-
ôåññèîíàëüíûìè îñîáåííîñòåé èçó÷àåìîãî íàñå-
ëåíèÿ.

Îïèðàÿñü íà âûâîäû, ïîëó÷åííûå â ïðåäû-
äóùèõ ðàáîòàõ íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ èñòîðè÷åñ-
êèõ è äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, à òàêæå ãåíå-
òè÷åñêèõ ìàðêåðîâ [Kobyliansky, Hershkovitz, 1997],
è ñëåäóÿ çà ëîãèêîé àíàëèçà ïðåæíèõ èññëåäîâàíèé
áåäóèíîâ Þæíîãî Ñèíàÿ [×óìàêîâà, Êîáûëÿíñêèé,
2012] ìàòåðèàëû ïî þæíîñèíàéñêèì áåäóèíàì
ñòðóêòóðèðîâàíû ñëåäóþùèì îáðàçîì (÷èñëåííî-
ñòè ïëåìåííûõ âûáîðîê ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1):
1. Ïëåìÿ äæåáåëèÿ, îáèòàþùåå â ñàìîì öåíò-

ðå Þæíîãî Ñèíàÿ, â ãîðàõ ïðè ìîíàñòûðå Ñâ.
Åêàòåðèíû, ñîñòîÿùåå èç ïîäïëåìåí àâëàä
ãèíäè, õàìàéäà, àâëàä ñàëèì è âåõåéáàò,

2. Ìóçåéíà – íàèáîëåå êðóïíîå ïëåìÿ, êî÷óþ-
ùåå ïî âîñòî÷íîé ÷àñòè þãà Ñèíàéñêîãî ïî-
ëóîñòðîâà. Â ïëåìÿ ìóçåéíà âõîäÿò ñëåäóþ-
ùèå ïîäïëåìåíà: äàðàðìåõ, øàäàíåõ+ñìåõàò,
àâàíìåõ, ðñåéíàò.

3. Ïëåìåíà àëåéãàò è õàìàäà, íåðàçëè÷èìûå
äîñòîâåðíî ïî ãåíåòè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì,
àíàëèçèðóþòñÿ êàê åäèíàÿ âûáîðêà (ñì. â òàá-
ëèöàõ «àëåéãàò+õàìàäà»).

4. Ïÿòü ìàëî÷èñëåííûõ ïëåìåí: ãàðàøà, áåíè-
âàññàë, àâëàä ñàèä, õàâåéòàò è ñàâàë÷à ñî-
ñòàâëÿþò îáùóþ âûáîðêó «äðóãèå ïëåìåíà».
Èçó÷åíèå ìîðôîëîãè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè â

âûáîðêàõ ìóæ÷èí-áåäóèíîâ èç ðàçíûõ ïëåìåí
Þæíîãî Ñèíàÿ, ïðèìåíåíèå ìíîãîìåðíûõ ñòàòè-
ñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ ïðîâåäåíî ïî îòíîñèòåëüíî
ñòàáèëüíîìó â ìîðôîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè îò-
ðåçêó îíòîãåíåçà 19–38 ëåò (ðàííåå ñîçðåâàíèå è
ñòàðåíèå, òèïè÷íûå äëÿ þæíîãî íàñåëåíèÿ âûíóæ-
äàþò íåñêîëüêî òðàíñôîðìèðîâàòü ïðèâû÷íûå
äëÿ àíòðîïîëîãîâ ðàìêè ðàññìîòðåíèÿ âçðîñëîé
âûáîðêè), äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìíîãîìåðíîãî àíàëèçà
äàííûå áûëè íîðìèðîâàíû. Äëÿ îöåíêè ìåæïëå-
ìåííîé âàðèàöèè àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ
â þæíîñèíàéñêîé ìóæñêîé ãðóïïå áûë ïðåäïðè-
íÿò äèñïåðñèîííûé àíàëèç, ïðèìåíåí êðèòåðèé
Øåôôå. Ïîêàçàòåëè æèðîîòëîæåíèÿ, íå óäîâëåò-

Òàáëèöà 1. ×èñëåííîñòè ìóæñêèõ áåäóèíñêèõ
âûáîðîê ïî ïëåìåíàì Þæíîãî Ñèíàÿ
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òåëüíàÿ øèðèíà òàçà (óðîâåíü ñòàòèñòè÷åñêîé
äîñòîâåðíîñòè p=0.05). Ïëîùàäü ïîâåðõíîñòè
òåëà ó ìóæ÷èí-áåäóèíîâ Þæíîãî Ñèíàÿ (è îòíî-
øåíèå ìàññû òåëà ê ïëîùàäè ïîâåðõíîñòè òåëà)
äîñòîâåðíî (p=0.05) ïðåâûøàåò âåëè÷èíó ýòîãî
ïîêàçàòåëÿ äëÿ ìóæ÷èí-àðàáîâ Àðàâèéñêîé ïóñ-
òûíè, íî óñòóïàåò ïî çíà÷åíèÿì ïðè ñðàâíåíèè ñ
ìóæ÷èíàìè-àðàáàìè èç êîíòèíåíòàëüíîé òðîïè-
÷åñêîé çîíû Ñåâåðíîé Àôðèêè. Ñëåäóåò íàïîì-
íèòü, ÷òî Ò.È. Àëåêñååâà [Àëåêñååâà, 1977], ãîâîðÿ
î íàïðàâëåíèÿõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíîé èçìåí÷è-
âîñòè â àðèäíîé çîíå, óêàçûâàëà íà óâåëè÷åíèå
óäåëüíîé ïîâåðõíîñòè èñïàðÿåìîñòè, à òàêæå ïî-
íèæåííóþ ìåòàáîëè÷åñêóþ àêòèâíîñòü. È êàê ïîêà-
çàíî íàìè ðàíåå [Áåëêèí ñ ñîàâò, 2012], ïîñëåäíåå
ñâîéñòâî óáåäèòåëüíî ïðîÿâëÿåòñÿ â èçó÷åííîé
ãðóïïå áåäóèíîâ.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ îáúåêòèâíîé (õîòÿ è íåñîâåð-
øåííîé) õàðàêòåðèñòèêè æèðîîòëîæåíèÿ ìû îöå-
íèëè çíà÷åíèÿ èíäåêñà ìàññû òåëà (ÈÌÒ) ó ìóæ-
÷èí èç áåäóèíñêèõ ïëåìåí â ñîîòâåòñòâèè ñ ãðà-
äàöèÿìè ÂÎÇ [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ: WHO: Global
Database on Body Mass Index] (òàáë. 4).

Èçó÷àåìàÿ ãðóïïà ìóæ÷èí èç þæíîñèíàéñêèõ
ïîïóëÿöèé áåäóèíîâ íà ðóáåæå 1980-õ ãã. õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ïîíèæåííûì âåñî-ðîñòîâûì ïîêàçàòå-
ëåì: ñðåäíèé ÈÌÒ äëÿ ìóæ÷èí ñîñòàâëÿåò 20.1.
Â öåëîì, çà ïðåäåëàìè íîðìû ïî èíäåêñó ìàññû
òåëà îêàçàëèñü áîëåå 30% ìóæ÷èí, ïðè÷åì âñå
ìíîãîîáðàçèå â îáúåäèíåííîé âûáîðêå ìóæ÷èí-
áåäóèíîâ ïî ýòîìó ïàðàìåòðó ñóæåíî ê èíòåðâà-
ëó îò 15.0 äî 27.6; íå çàðåãèñòðèðîâàíî íè îäíîãî
ñëó÷àÿ ïðåâûøåíèÿ èíäåêñîì ìàññû òåëà çíà÷å-
íèÿ â 28 åäèíèö. Îáùàÿ äîëÿ ìóæ÷èí ñ äåôèöè-
òîì ìàññû òåëà ñîñòàâëÿåò 29.5%. Èçáûòî÷íûé
âåñ, à òî÷íåå ïðåäîæèðåíèå, â èçó÷àåìîé ïîïó-
ëÿöèè çàðåãèñòðèðîâàí ëèøü ó 3.3% ìóæñêîãî
íàñåëåíèÿ.

Ñðàâíåíèå ïðåäâàðèòåëüíî íîðìèðîâàííûõ
äàííûõ äëÿ ìóæ÷èí êàæäîãî ïëåìåíè ïî êðèòå-
ðèþ Øåôôå âûÿâèëî ðÿä íåñëó÷àéíûõ ðàçëè÷èé.
Çíà÷åíèÿ óðîâíÿ çíà÷èìîñòè ïðèâîäÿòñÿ â òàá-
ëèöå 5. Ñðàâíåíèå ìóæ÷èí èç ÷åòûðåõ ïëåìåííûõ
âûáîðîê ïî 38 ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì
îáíàðóæèëî äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ïî 27 ïîêàçà-
òåëÿì.

Îáíàðóæåíû äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó
ìóæ÷èíàìè èç ïëåìåí äæåáåëèÿ è ìóçåéíà ïî
äëèíííîòíûì ðàçìåðàì (äëèíà âåðõíåãî îòðåçêà,
«áåäðà», ïðåäïëå÷üÿ), äèàìåòðàõ (ïëå÷åâîì, òàçî-
âîì, áèäåëüòîèäíîì, ïîïåðå÷íîì è ñàãèòòàëüíîì
äèàìåòðàõ ãðóäè), àáñîëþòíîé (è îòíîñèòåëüíîé
ê äëèíå) øèðèíå ñòîïû, ñèëå ñæàòèÿ ðóê. Îò ìóæ÷èí
èç âûáîðêè õàìàäà+àëåéãàò ìóæ÷èíû èç ïëåìåíè
äæåáåëèÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî îòëè÷àþòñÿ

âîðÿþùèå çàêîíó íîðìàëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ,
àíàëèçèðîâàëèñü ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ Êðàñêåë-
ëà–Óîëëèñà. Äëÿ âûÿâëåíèÿ öåííûõ (äëÿ çàäà÷
ìåæïëåìåííîé äèôôåðåíöèàöèè) ïðèçíàêîâ ïðè-
ìåíåí äèñêðèìèíàíòíûé ïîøàãîâûé àíàëèç.
Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ êîìïëåêñîâ ìîðôîëîãè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ, äîñòîâåðíî ðàçäåëÿþùèõ ìóæ÷èí,
ïðåäñòàâèòåëåé èññëåäîâàííûõ ïëåìåíà, îñóùå-
ñòâëåí êàíîíè÷åñêèé äèñêðèìèíàíòíûé àíàëèç.

Òàêæå ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ âàðèàöèè
àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ íà ïîäïëåìåííîì
óðîâíå: èçó÷åíà ìîðôîëîãè÷åñêàÿ ñïåöèôèêà
ìóæ÷èí ïëåìåíè äæåáåëèÿ, ñîñòîÿùåãî èç 4 ïîäïëå-
ìåí, à òàêæå èçìåí÷èâîñòü ñðåäè ìóæ÷èí ïîäïëåìåí
ïëåìåíè ìóçåéíà. Äëÿ àíàëèçà èñïîëüçîâàí ïàêåò
ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì Statistica 6.1.

Результаты и обсуждение

Îáúåäèíåííàÿ ìóæñêàÿ âûáîðêà ïî àíòðîïî-
ìåòðè÷åñêèì èíäåêñàì (òàáë. 2) õàðàêòåðèçóåòñÿ
ñðåäíèì òðàïåöèåâèäíûì êîðïóñîì, óçêèì òàçîì,
ñðåäíåé äëèíîé íîãè ïî îòíîøåíèþ ê äëèíå òåëà
è êîðîòêèìè ðóêàìè. Ýòè õàðàêòåðèñòèêè ñîîòâåò-
ñòâóþò äàííûì Ê.Ñ. Êóíà 1929 ã. ïî àðàáàì Àðà-
âèéñêîãî ïîëóîñòðîâà [öèò. ïî: Àëåêñååâà, 1977].

Íàáëþäàåìûé â ëèòåðàòóðå äåôèöèò íàó÷íûõ
ìàòåðèàëîâ ïî ìîðôîëîãèè òåëà àðàáñêîãî íàñå-
ëåíèÿ çàñòàâèë âûáðàòü äëÿ ñðàâíåíèÿ (òàáë. 3)
ñ þæíîñèíàéñêèìè íàó÷íûìè ìàòåðèàëàìè äàí-
íûå ïîëüñêî-àðàáñêîé åãèïåòñêîé ýêñïåäèöèè ïî
àðàáàì êîíòèíåíòàëüíîé òðîïè÷åñêîé çîíû ñåâåð-
íîé ÷àñòè Àôðèêè [Piblications… 1971], à òàêæå
äàííûå Î. Èäõîëüìà [Edholm, 1967] ïî àðàáàì Àðà-
âèéñêîé ïóñòûíè, ïðèâåäåííûå â êíèãå Ò.È. Àëåêñå-
åâîé [öèò. ïî: Àëåêñååâà, 1977]. Â ðàññìàòðèâàå-
ìîé íàìè áåäóèíñêîé îáúåäèíåííîé âûáîðêå ìóæ-
÷èí ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæ÷èíàìè-àðàáàìè Àðàâèé-
ñêîé ïóñòûíè è Ñåâåðíîé Àôðèêè (çàìåòèì, ÷òî
ñáîð àôðèêàíñêèõ ìàòåðèàëîâ îñóùåñòâëåí íà
äâà äåñÿòèëåòèÿ ðàíåå ýêñïåäèöèè Òåëü-Àâèâ-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà íà òåððèòîðèþ Þæíîãî Ñèíàÿ)
çàôèêñèðîâàíà äîñòîâåðíî (p=0.03) áîëüøàÿ äëè-
íà òåëà. Âåëè÷èíà ãðóäíîãî óêàçàòåëÿ ó þæíîñè-
íàéñêèõ ìóæ÷èí-áåäóèíîâ âûøå, ÷åì ó ñåâåðî-
àôðèêàíñêèõ êîíòèíåíòàëüíûõ ìóæ÷èí-àðàáîâ,
ñîîòâåòñòâåííî, ãðóäíàÿ êëåòêà â íàøåé âûáîðêå
íåñêîëüêî áîëåå âûïóêëàÿ (p=0.05). Ó ìóæ÷èí-
áåäóèíîâ, îáèòàòåëåé þãà Ñèíàéñêîãî ïîëóîñòðî-
âà â ñðàâíåíèè ñ àðàáñêèìè ìóæ÷èíàìè Ñåâåð-
íîé Àôðèêè çàôèêñèðîâàíà íåñêîëüêî ìåíüøàÿ
äëèíà êîðïóñà, áîëüøàÿ äëèíà íîãè è çíà÷èòåëü-
íî ìåíüøàÿ (ïî îòíîøåíèþ ê äëèíå òåëà) îòíîñè-

´

´
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ïî ñëåäóþùèì ñðåäíåàðèôìåòè÷åñêèì ïàðàìåò-
ðàì: ðîñò ñèäÿ, òàçîâûé äèàìåòð, ñèñòîëè÷åñêîå
è äèàñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå êðîâè. Îò ìóæ÷èí èç
ñîâîêóïíîñòè «äðóãèå ïëåìåíà» ìóæ÷èíû èç ïëå-
ìåíè äæåáåëèÿ â ñðåäíåì îòëè÷àþòñÿ ïî ìàññå è
äëèíå òåëà, ðîñòó ñèäÿ, ïëå÷åâîìó è òàçîâîìó
äèàìåòðàì, òîëùèíå æèðîâîé ñêëàäêè íà æèâîòå,
ïëîùàäè ïîâåðõíîñòè òåëà è ñèñòîëè÷åñêîìó äàâ-
ëåíèþ. Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ
ìåæäó ìóæ÷èíàìè èç ïëåìåíè ìóçåéíà è îáúåäè-
íåííîé âûáîðêè «õàìàäà+àëåéãàò» íàáëþäàþòñÿ
ïî âåëè÷èíå (àáñîëþòíîé è îòíîñèòåëüíîé ïî îò-
íîøåíèþ ê äëèíå òåëà) òàçîâîãî äèàìåòðà, îòíî-
ñèòåëüíîìó ðîñòó ñèäÿ (ïî îòíîøåíèþ ê äëèíå
òåëà) è ïîêàçàòåëÿì äèíàìîìåòðèè. Íåñêîëüêî
áîëüøå ðàçëè÷èé íàáëþäàåòñÿ ìåæäó ìóæñêèìè
âûáîðêàìè èç ïëåìåíè ìóçåéíà è îáúåäèíåííîé
âûáîðêè «äðóãèå ïëåìåíà»: ïî äëèíå òåëà, «áåä-
ðà», ðóêè è êîðïóñà, áèäåëüòîèäíîìó è òàçîâîìó
äèàìåòðàì, ïî ñàãèòòàëüíîìó äèàìåòðó ãðóäè,
òîëùèíå æèðîâîé ñêëàäêè íà ïëå÷å. Ìåæäó ìóæ-
÷èíàìè èç ñáîðíûõ ïëåìåííûõ âûáîðîê «õàìàäà-
+àëåéãàò» è «äðóãèå ïëåìåíà» ñòàòèñòè÷åñêè äî-
ñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ âûÿâëåíû òîëüêî ïî ïîêàçà-
òåëÿì àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ.

Ïðåäïðèíÿòûé äëÿ îáúåäèíåííîé áåäóèíñêîé
ìóæñêîé âûáîðêè äèñêðèìèíàíòíûé ïîøàãîâûé
àíàëèç (òàáë. 6) ïîêàçàë çíà÷èòåëüíûé ïðîöåíò
ïðàâèëüíûõ îòíåñåíèé èíäèâèäîâ ê òîìó èëè äðó-
ãîìó ïëåìåíè – â ñðåäíåì, 68.1%, ïðè÷åì ëó÷øå
âñåãî îïðåäåëÿþòñÿ ìóæ÷èíû ïëåìåíè äæåáåëèÿ
(äîëÿ ïðàâèëüíûõ îòíåñåíèé 82.05%). Â äèñêðè-
ìèíàíòíóþ ôóíêöèþ âîøëè ñëåäóþùèå ïðèçíà-
êè: áèäåëüòîèäíûé äèàìåòð, æèðîâàÿ ñêëàäêà íà
ïëå÷å, ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå, äèàñòîëè÷åñêîå
äàâëåíèå, øèðèíà ñòîïû, òàçîâûé äèàìåòð, æè-
ðîâàÿ ñêëàäêà íà æèâîòå, ñèëà ëåâîé ðóêè, îòíî-
ñèòåëüíûå âåëè÷èíû (ïî îòíîøåíèþ ê äëèíå òåëà) –
äëèíû íîãè, ðîñòà ñèäÿ, äëèíû ïëå÷à è äëèíû
ðóêè.

Âïîñëåäñòâèè, â õîäå ðàáîòû íàä ìàòåðèà-
ëîì, ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé ïî äðóãèì ñè-
ñòåìàì ïðèçíàêîâ [×óìàêîâà ñ ñîàâò., 2012; Õàë-
äååâà ñ ñîàâò., 2013] è ñ ó÷åòîì îòñóòñòâèÿ çíà-
÷èìûõ ðàçëè÷èé ïî èçó÷åííûì ìîðôîëîãè÷åñêèì
ïðèçíàêàì ìåæäó ìóæñêèìè âûáîðêàìè «õàìàäà-
+àëåéãàò» è «äðóãèå ïëåìåíà», à òàêæå òîïîãðà-
ôè÷åñêàÿ áëèçîñòü àðåàëîâ êî÷åâàíèÿ ñîñòàâëÿ-
þùèõ èõ ïëåìåí, äàëè îñíîâàíèå îáúåäèíèòü ýòè
âûáîðêè â îäíó – «ìàëûå ïëåìåíà». Ïîøàãîâûé
äèñêðèìèíàíòíûé àíàëèç (òàáë. 7), ïðîâåäåííûé
ïî òàêîìó áëîêó äàííûõ, ïîäòâåðæäàåò áëèçîñòü
ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ó ìóæ÷èí
ðàññìàòðèâàåìûõ ïëåìåí: äîëÿ ïðàâèëüíûõ îï-
ðåäåëåíèé äëÿ ìóæ÷èí èç «ìàëûõ ïëåìåí» ñî-
ñòàâëÿåò 71%, ïðè ýòîì ñðåäíèé ïðîöåíò âåðíûõ
îòíåñåíèé äîñòèãàåò 75.4%.

Åùå áîëåå îò÷åòëèâûå ðåçóëüòàòû äàë ïîøà-
ãîâûé äèñêðèìèíàíòíûé àíàëèç ìîðôî-ôèçèîëî-
ãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ó ìóæ÷èí èç äâóõ ïëåìåí –
äæåáåëèÿ è ìóçåéíà (òàáë. 8). Â ýòîì ñëó÷àå ïðà-
âèëüíîå îòíåñåíèå ìóæ÷èí êàê ïðåäñòàâèòåëåé
ïëåìåíè äæåáåëèÿ ïðåâûøàåò 88%. Ïîëó÷åííûå

Òàáëèöà 3. Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ (ìóæ÷èíû)

Òàáëèöà 4. Çíà÷åíèÿ ÈÌÒ â îáúåäèíåííîé
ìóæñêîé âûáîðêå áåäóèíîâ Þæíîãî Ñèíàÿ

ñîãëàñíî ãðàäàöèÿì ÂÎÇ
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Òàáëèöà 5. Ðåçóëüòàòû äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà äëÿ ìóæ÷èí áåäóèíñêèõ ïëåìåí
(ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ìåæïëåìåííûå ðàçëè÷èÿ)

Òàáëèöà 6. Ðåçóëüòàòû äèñêðèìèíàíòíîãî ïîøàãîâîãî àíàëèçà ïî 4 ìóæñêèì âûáîðêàì
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ðåçóëüòàòû ïîäòâåðæäàþò ðåàëüíîñòü ñóùåñòâî-
âàíèÿ ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêèõ ðàçëè÷èé ìåæäó
ìóæ÷èíàìè èç èçó÷àåìûõ ïëåìåí. Ìóæ÷èíû èç
ïëåìåí äæåáåëèÿ è ìóçåéíà ñòàòèñòè÷åñêè äîñ-
òîâåðíî ðàçëè÷àþòñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè êðèòå-
ðèÿ Øåôôå ïî ñëåäóþùèì ìîðôîëîãè÷åñêèì ïðè-
çíàêàì: äëèíå ïðåäïëå÷üÿ è «áåäðà», ïëå÷åâîìó
è áèäåëüòîèäíîìó äèàìåòðàì, òîëùèíå æèðîâîé
ñêëàäêè íà ïëå÷å, è äëèíå íîãè.

Ïðîâåäåííûé êàíîíè÷åñêèé äèñêðèìèíàíòíûé
àíàëèç (òàáë. 9, ðèñ. 1) äàë äîâîëüíî ãîìîãåííóþ
êàðòèíó ðàñïîëîæåíèÿ ìóæ÷èí èç èçó÷åííûõ ïëå-
ìåí â ïðîñòðàíñòâå ïåðâûõ äâóõ ïåðåìåííûõ,
õîòÿ ïîêàçàòåëü ñòåïåíè ðàçäåëÿåìîñòè äàííûõ –
ëÿìáäà êðèòåðèÿ Óèëêñà ñîñòàâëÿåò 0.4668. Íà
ýòîì ãðàôèêå îò îáùåãî áåäóèíñêîãî «îáëàêà»
îêàçàëîñü íåñêîëüêî îáîñîáëåíî ðàñïðåäåëåíèå
ìóæ÷èí èç ïëåìåíè ìóçåéíà. Ïî ïåðâîé êàíîíè-
÷åñêîé ïåðåìåííîé ðàññòîÿíèå ìåæäó öåíòðîèäà-
ìè ïëåìåí ïðèáëèæàåòñÿ ê äâóì ñèãìàëüíûì îò-
êëîíåíèÿì, ïî âòîðîé êàíîíè÷åñêîé ïåðåìåííîé
ìåæïëåìåííûå ðàçëè÷èÿ ñîñòàâëÿþò íåñêîëüêî
áîëåå 1.3 ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ. Ìóæ÷èíû èç
ïëåìåíè äæåáåëèÿ íåñêîëüêî îòñòîÿò îò öåíòðîè-
äîâ ñáîðíîé ìóæñêîé âûáîðêè «ìàëûå ïëåìåíà».

Òàáëèöà 7. Ðåçóëüòàòû äèñêðèìèíàíòíîãî ïîøàãîâîãî àíàëèçà ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
ó ìóæ÷èí ïëåìåí äæåáåëèÿ, ìóçåéíà è ñâîäíîé âûáîðêè «ìàëûå ïëåìåíà»

Òàáëèöà 8. Ðåçóëüòàòû äèñêðèìèíàíòíîãî
 ïîøàãîâîãî àíàëèçà ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêèõ

õàðàêòåðèñòèê ó ìóæ÷èí èç äâóõ ïëåìåí –
äæåáåëèÿ è ìóçåéíà

Òàáëèöà 9. Ñòàíäàðòèçîâàííûå êîýôôèöèåíòû
äëÿ êàíîíè÷åñêèõ ïåðåìåííûõ

Âûñîêèì çíà÷åíèÿì ïåðâîé êàíîíè÷åñêîé
ïåðåìåííîé ñîîòâåòñòâóþò áîëüøèå çíà÷åíèÿ
òàçîâîãî äèàìåòðà ïðè ìàëûõ ïîêàçàòåëÿõ áè-
äåëüòîèäíîãî äèàìåòðà, óâåëè÷åííîé æèðîâîé
ñêëàäêîé íà ïëå÷å, ïîâûøåííîé ñèëå ñæàòèÿ êè-
ñòè ëåâîé ðóêè. Ñîãëàñíî ãðàôèêó ðàñïîëîæåíèÿ
èíäèâèäîâ â ïðîñòðàíñòâå ïåðâûõ äâóõ ïåðåìåí-
íûõ (ðèñ. 1), ýòè õàðàêòåðèñòèêè ïðèñóùè ìóæ÷è-
íàì, ïðåäñòàâèòåëÿì âûáîðîê «ìàëûå ïëåìåíà»
è äæåáåëèÿ; áëèæå ê ëåâîé ÷àñòè ãðàôèêà, ñ íèç-
êèìè çíà÷åíèÿìè ïåðâîé êàíîíè÷åñêîé ïåðåìåí-
íîé ñìåùåíî «îáëàêî» èç èíäèâèäîâ, ïðèíàäëå-
æàùèõ ê ïëåìåíè ìóçåéíà. Âòîðàÿ êàíîíè÷åñêàÿ
ïåðåìåííàÿ ïðèíèìàåò âûñîêèå çíà÷åíèÿ ó èíäè-
âèäîâ ñ âûñîêèì ñèñòîëè÷åñêèì è íèçêèì äèàñòî-
ëè÷åñêèì äàâëåíèåì, ìàëûì «ðîñòîì ñèäÿ»,
î÷åíü íåáîëüøîé òîëùèíîé æèðîâîé ñêëàäêè íà
ïëå÷å.

Âûñîêèå ïîëîæèòåëüíûå çíà÷åíèÿ ïåðâîé
êàíîíè÷åñêîé ïåðåìåííîé ñâîéñòâåííû ìóæ÷èíàì
ñ ìàëûì òàçîâûì äèàìåòðîì è çíà÷èòåëüíûì áè-
äåëüòîèäíûì äèàìåòðîì, íåáîëüøîé òîëùèíîé
æèðîâîé ñêëàäêè íà ïëå÷å, ìàëîé ñèëîé ñæàòèÿ
êèñòè ëåâîé ðóêè. Êàê ìîæíî óâèäåòü íà ðèñ. 1,
òàêîå ñî÷åòàíèå ïðèçíàêîâ õàðàêòåðíî äëÿ ìóæ-
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÷èí èç ïëåìåíè ìóçåéíà. Ïðîòèâîïîëîæíûå çíà-
÷åíèÿ óïîìÿíóòûõ ïàðàìåòðîâ îáíàðóæèâàþòñÿ
íà ëåâîì êðàå ðàñïðåäåëåíèÿ ïåðâîé êàíîíè÷å-
ñêîé ïåðåìåííîé: ñáëèæåííûå äðóã ñ äðóãîì öåí-
òðîèäû ðàñïðåäåëåíèé äëÿ ìóæ÷èí èç âûáîðîê
õàìàäà+àëåéãàò è «äðóãèå ïëåìåíà» ìàêñèìàëü-
íî îòñòîÿò îò ðàñïðåäåëåíèÿ ìóæñêîé âûáîðêè
ïëåìåíè ìóçåéíà, à ìóæ÷èíû ïëåìåíè äæåáåëèÿ
ïî ïåðâîé êàíîíè÷åñêîé ïåðåìåííîé çàíèìàþò
öåíòðàëüíîå ïîëîæåíèå.

Âòîðàÿ êàíîíè÷åñêàÿ ïåðåìåííàÿ îáíàðóæè-
âàåò êîìïëåêñ áîëüøîé äëèíû òåëà ñ óçêîé ñòî-
ïîé, ìàëûì áèäåëüòîèäíûì äèàìåòðîì, óâåëè÷åí-
íîé æèðîâîé ñêëàäêîé íà ïëå÷å ïðè ïîâûøåííîì
ñèñòîëè÷åñêîì è ïîíèæåííîì äèàñòîëè÷åñêîì
äàâëåíèè. Â áîëüøåé ñòåïåíè ìîæíî ãîâîðèòü î
òàêîì ñî÷åòàíèè ïðèçíàêîâ â îòíîøåíèè ìóæ÷èí
èç ïëåìåíè äæåáåëèÿ.

Íåñìîòðÿ íà èçðÿäíóþ òðàíñãðåññèþ âûáî-
ðîê â ïðîñòðàíñòâå ïåðâûõ äâóõ êàíîíè÷åñêèõ
ïåðåìåííûõ, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî êàíîíè-
÷åñêèé äèñêðèìèíàíòíûé àíàëèç ïîêàçàë íåêîòî-
ðóþ ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêóþ îáîñîáëåííîñòü
ìóæ÷èí èç ïëåìåí äæåáåëèÿ è ìóçåéíà.

Ñóììèðóÿ ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ ñòàòèñ-
òè÷åñêèõ àíàëèçîâ ìóæñêèõ èç þæíîñèíàéñêèõ
áåäóèíñêèõ âûáîðîê ìîæíî âûÿâèòü ñëåäóþùèå
çàêîíîìåðíîñòè:
1) ìóæ÷èíû ïëåìåíè äæåáåëèÿ õàðàêòåðèçóþò-

ñÿ â ñðåäíåì íåñêîëüêî áîëåå ýêòîìîðôíûì

Ðèñ. 1. Ðàñïîëîæåíèå èíäèâèäîâ èç îáñëåäîâàííûõ ìóæñêèõ âûáîðîê â ïðîñòðàíñòâå ïåðâûõ äâóõ
êàíîíè÷åñêèõ ïåðåìåííûõ

ñòðîåíèåì òåëà, ÷òî îòðàæåíî â ñîîòíîøåíèÿõ
äëèííîòíûõ è øèðîòíûõ ðàçìåðîâ òóëîâèùà è
êîíå÷íîñòåé. Îñîáåííî ÿðêî ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ
â ñðàâíåíèè ñ ìóæ÷èíàìè-áåäóèíàìè èç ïëå-
ìåíè ìóçåéíà;

2) ìóæ÷èíû èç ïëåìåíè ìóçåéíà èìåþò â ñðåä-
íåì áîëåå ìàññèâíîå ñòðîåíèå òóëîâèùà, â
îñíîâíîì çà ñ÷åò ïëå÷åâîãî ïîÿñà (ïðè îòíî-
ñèòåëüíî óçêîì òàçå), áîëåå êîðîòêèå êîíå÷-
íîñòè ïî îòíîøåíèþ ê äëèíå òåëà; ìàëûå
æèðîâûå ñêëàäêè è íåçíà÷èòåëüíóþ ñèëó ñæà-
òèÿ êèñòåé ðóê;

3) ìóæ÷èíû îáúåäèíåííîé ãðóïïèðîâêè «ìàëûå
ïëåìåíà» (õàìàäà, àëåéãàò, ãàðàðøà, áåíè
âàññàë, àâëàä ñàèä, õàâåéòàò, ñàâàë÷à) â ñðåä-
íåì õàðàêòåðèçóþòñÿ ìàëûìè çíà÷åíèÿìè
äëèíû è ìàññû òåëà, ìàëûìè çíà÷åíèÿìè
áîëüøåé ÷àñòè èíäåêñîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ
ôîðìó òåëà, íèçêèì àðòåðèàëüíûì äàâëå-
íèåì è íåçíà÷èòåëüíîé ñèëîé ñæàòèÿ ðóê.
Îäíàêî áîëüøàÿ ÷àñòü ýòèõ ðàçëè÷èé ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ òîëüêî â âèäå òåíäåíöèé, íå äîñòèãàÿ
ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè.
Èññëåäîâàíèå èçìåí÷èâîñòè àíòðîïîìåòðè-

÷åñêèõ ïðèçíàêîâ íà ïîäïëåìåííîì óðîâíå ó ìóæ-
÷èí ïëåìåíè äæåáåëèÿ âûÿâèëî ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ òîëüêî ïî äâóì ïðèçíàêàì –
æèðîâûì ñêëàäêàì íà ïëå÷å è ïîä ëîïàòêîé, ìè-
íèìàëüíûå çíà÷åíèÿ êîòîðûõ íàéäåíû ó ìóæ-
÷èí, ïðåäñòàâèòåëåé ïîäïëåìåíè àâëàä ãèíäè.

´
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Ñðàâíåíèå àáñîëþòíûõ çíà÷åíèé àíòðîïî-
ìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ó ìóæ÷èí â ïîäïëåìåíàõ
ïëåìåíè ìóçåéíà ïîêàçàëî îòñóòñòâèå ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé, íî, òåì íå ìåíåå, ìîæíî
âûäåëèòü ñëåäóþùèå òåíäåíöèè:
1) ìóæ÷èíû ïîäïëåìåí øàäàíåõ + ñìåõàò õàðàê-

òåðèçóþòñÿ íåñêîëüêî áîëüøåé äëèíîé íîãè
è ïîâûøåííûì æèðîîòëîæåíèåì;

2) ìóæ÷èíû ïîäïëåìåíè äàðàðìåõ õàðàêòåðèçó-
åòñÿ íåñêîëüêî ïîâûøåííûì èíäåêñîì ìàñ-
ñû òåëà è áîëåå âûñîêèìè çíà÷åíèÿìè ñèëû
ñæàòèÿ ðóê;

3) ìóæ÷èíû ïîäïëåìåíè àâàíìåõ õàðàêòåðèçó-
þòñÿ ìèíèìàëüíûìè âåëè÷èíàìè äëèíû è
ìàññû òåëà, èíäåêñà ìàññû òåëà, ñèëû ñæà-
òèÿ ðóê;

4) ìóæ÷èíû ïîäïëåìåíè ðñåéíàò îòíîñèòåëüíî
âûñîêîðîñëû, ñ ïîíèæåííûìè çíà÷åíèÿìè
âåñîðîñòîâîãî èíäåêñà è ïîíèæåííûì æèðî-
îòëîæåíèåì.

Заключение

Â õîäå ïðîâåäåííîãî àíàëèçà óñòàíîâëåíû
íåêîòîðûå ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ
ìåæäó ìóæ÷èíàìè þæíîñèíàéñêèõ áåäóèíñêèõ
ïëåìåí ïî ðÿäó ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðèçíà-
êîâ. Â öåëîì, ìóæ÷èíû èç ìíîãî÷èñëåííîãî ïëå-
ìåíè ìóçåéíà, îáèòàþùåãî â âîñòî÷íîé ÷àñòè
Þæíîãî Ñèíàÿ, îòëè÷àþòñÿ ïî ìîðôîôèçèîëîãè-
÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì îò ìóæ÷èí ïëåìåíè äæå-
áåëèÿ, îáèòàþùåãî â öåíòðàëüíîé ÷àñòè ïîëóîñ-
òðîâà, è ìóæ÷èí èç ìåëêèõ ïëåìåí, êî÷óþùèõ â
ñåâåðî-çàïàäíûõ è öåíòðàëüíûõ ðàéîíàõ Ñèíàé-
ñêîãî ïîëóîñòðîâà.

Ïðåäïðèíÿòûé àíàëèç óíèêàëüíîãî ìàòåðèà-
ëà, ñîáðàííîãî â þæíîñèíàéñêîé ýêñïåäèöèè Òåëü-
Àâèâñêîãî óíèâåðñèòåòà, ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü,
÷òî â öåëîì ó ìóæ÷èí èçó÷åííûõ ïëåìåííûõ âû-
áîðîê èç ýíäîãàìíûõ, â èçâåñòíîé ñòåïåíè èçîëè-
ðîâàííûõ ïîïóëÿöèé, äëèòåëüíî ïðîæèâàþùèõ â
ñóðîâûõ àðèäíûõ óñëîâèÿõ, ñîõðàíÿþòñÿ ñïåöè-
ôè÷åñêèå ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêèå îòëè÷èÿ, îáóñ-
ëîâëåííûå ñëîæíûì èñòîðè÷åñêèì ãåíåçèñîì ïëå-
ìåí è ïîääåðæèâàåìûå áûòóþùåé ó áåäóèíîâ
òðàäèöèåé çàêëþ÷àòü áëèçêîðîäñòâåííûå áðàêè.
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THE VARIABILITY OF SOME MORPHO7PHYSIOLOGICAL TRAITS
IN MEN IN BEDOUIN POPULATIONS OF SOUTH SINAI

A.M. Chumakova1, E.D. Kobyliansky2

1Institute and Museum of Anthropology, MSU, Moscow, Russia
2Department of Anatomy and Anthropology, Sackler Faculty of Medicine, Tel!Aviv University, Tel!
Aviv, Israel

Bedouin tribes of southern Sinai – nomadic endogamous group, for several centuries living in a
homogeneous, stable environment of harsh arid climate, – is a unique model for studying the role of genetic
and environmental factors. Purpose – to examine the variability of morpho-physiological traits in the tribes of
the South Sinai Bedouins; to identify differences between these genetically isolated populations.

Materials and Methods. Variation of morphological traits studied in 342 men in South Sinai Bedouin 19–
38 years, as well as the variation of traits in subtribes of major tribes Gebelia and Museina. Applied methods
of multivariate statistics: ANOVA and discriminant analysis.

Results and discussion. Comparison of four tribal groups from 38 morpho-physiological featured revealed
significant differences in 27 of them. Significant differences between large tribes Gebelia and Museina found
in lengthwise dimensions: the upper body segment length, «upper leg length», upper arm length; biacromial,
biiliac and bideltoid breadths, chest breadth and depth, the absolute breadth of the foot (and in % to the
length of foot), the hands strength. The result of discriminant analysis was the average 68.1% of correct
attribution of a Bedouin tribe. When discrimination carried only in tribes Museina and Gebelia this figure rises
to 75. Gebelia tribe characterized somewhat ectomorphic body structure, that is reflected in the ratios of
lengthwise and latitudinal size of the trunk, limbs and head. This fact is especially evident in comparison with
the parameters of Museina tribe. The structure of the body of the Museina tribe is more massive, limbs are
short (as a percentage of body length), minor fat skinfolds, low hands strength. Combined group «small
tribes» is characterized by low values of height and weight, of most of the indices characterizing the shape of
the body, blood pressure and handhold strength. Differences in subtribes of large tribes Gebelia and Museina
recorded at trends. By comparison with the Arab population of North Africa found that the Bedouins of Sinai
have somewhat convex thorax, short trunk, as well as longer legs and a much narrower (as a percentage of
body length ) pelvis.

Keywords: anthropology, South Sinai Bedouins, the variability of morpho-physiological traits, differences
between tribal samples


